
18 vDVwcj 2022    o"kZ % 1    vad % 1   izfr vad ewY; % 10 #i;s   okf"kZd 'kqYd % 120 #i;s

Mkd iath;u la[;k % chdkusj@068@2021&23

—f"k foKku dsaæ vkcwlj] >qU>quw

jch dh çeq[k Qlyksa esa cht mipkj
jktsaæ ukxj] MkW- n;kuan ,oa MkW- j'khn [kku

cht mipkj ,d egRoiw.kZ 
çfØ;k gS tks dh cht o iksa/ks  dks e`nk 
o cht tfur chekfj;k¡ ,oa dhVksa 
nqokjk gksus okys uqdlku ls cpkrk gSA 
gkykafd Hkkjr esa cgqr ls fdlku ;k 
rks cht mipkj ds ckjs esa tkurs gh 
ugha ;k fQj bu dks viukrs ugha 
gSAcht mipkj ls u dsoy vkSj e`nk 
tfur chekfj;ksa ls cpk;k tk ldrk 
gS cfYd Qly dh çkjafHkd fodkl dks 
çHkkfor djus okys dhVks o jksxks ls Hkh 
cpk;k tk ldrk gS ns'k ds vf/kdrj 
fdlku lkekU; çfØ;k ls vufHkK gS 
ftlds dkj.k de [kphZyh mik; gksus 
ds ckotwn mudk mi;ksx ugha dj 
ikrs gSaA cht mipkj jksx o dhV 
çca/ku dk ,d egRoiw.kZ fgLlk gS 
fdlkuksa }kjk egRoiw.kZ dk;Z dks 
viukus ds fy, iwj s ns'k es a 
çpkj&çlkj dh vko';drk gS ftlls 
fdlku dhVuk'kdksa dk [kpZ cpkdj 
rFkk Qly mRiknu c<+kdj [ksr ls 
vf/kd ykHk ik ldsa vkSj viuh vk; 
dks nqxuh dj ldsA

fofHkUu jlk;uksa ,oa tSfod 
dkj ds }kjk Hkh cht mipkfjr djrs 
le; bl ckr dks lqfuf'pr djuk 
pkfg, fd mipkj Øe lgh vU;Fkk 
ykHk ds foijhr gkfu Hkh gks ldrh gS 
blds fy, lgh Øe gS ¼,Q vkbZ vkj½ 
QQwan uk'kd nokb;ksa dk mi;ksx 
loZçFke gksuk pkfg, ckn es a 
dhVuk'kd jlk;uksa  vkSj var es 
jkbtksfc;e ls mipkfjr djsa A
ljlksa esa cht mipkj %
= ruk foxyu jksx dh jksdFkke gsrq 

dkcsZUMsfte 2 xzke izfr fdyksxzke 
cht dh nj ls cht dks mipkfjr 
djsaA lkFk gh cqokbZ ds le; 5  
fdyks xzke VªkbdksMekZ fofjMh ;k 
VªkbdksMekZ gjtsfu;e dks 50 
fdyksxzke xkscj dh [kkn esa 
feykdj HkqjdsaA

= rqyklhrk o lQsn jksyh jksx dh 
jksdFkke gsrq esVkysfDly ¼,izkWu 
35 ,l&Mh&½ ls chtksipkj 6 xzke 
nok izfr fdyksxzke cht dh nj ls 
mipkfjr djus ls cht }kjk 

iuius okys jksxksa dks jksdk tk 
ldrk gSA

= fprdcjk eRdq.k ¼isUVsM cx½ ls 
cpko gsrq bfeMkDyksfizM 70 
MCY;w& th& 5&8 xzke izfr 
fdyksxzke cht dh nj ls cht dks 
mipkfjr djsaA blls eks;yk@ 
psaik dk izdksi Hkh de gksrk gSA

= cht dks  uhe ds rsy  ls 3 ls 5 
feyh çfr fdyksxzke cht dh nj 
ls chtksipkj djus ls vkjkeD[kh  
dk izdksi Hkh de gksrk gSA 

puk esa cht mipkj&
= tM+++ xyu o m[kVk jksxks dh 

jksdFkke ds fy;s ,d xzke 
Vksiflu ,e ,oa 2 xzke FkkbZje 
izfr fdyksxzke cht dh nj ls 
cht dks mipkfjr djsaA tgka ;g 
jksx 40 fnu dh Qly gksus ds 
ckn yxrk gks] ogka ;g mipkj 
izHkkoh ughaa gSA blds tSfod 
fu; a=. k g sr q  V ª kbdk sMek Z 
gjtsfu;e ls 10 xzke izfr 
fdyksxzke cht dh nj ls 
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chtksipkj djsaA lkFk gh cqokbZ ds 
le; nl fdyksxzke VªkbdksMekZ 
fofjMh ;k VªkbdksMekZ gjtsfu;e 
dks 50 fdyksxzke xkscj dh [kkn 
esa feykdj HkqjdsaA

= flafpr {ks=ksa esa nhed dk izdksi 
gks ogka izfr fdyksxzke cht esa 8 
feyhyhVj Dyksjik;jhQkWl 20 
bZ-lh- feykdj chtksipkj djsaaA

= nhed fu;U=.k gsrq ueh lajf{kr 
{ks=ksa esa cqokbZ ds le; cht dks 
Dyksjik;jhQkWl 20 bZ lh 8 
feyhyhVj ;k fQizksfuy 5 
izfr'kr ,l- lh- 8 feyhyhVj ;k 
bfeMkDyksfizM 200 ,l-,y 3 
feyhyhVj izfr fdyksxzke cht 
dh nj ls mipkfjr dj cqokbZ 
djsaaA ok;j oeZ izHkkfor {ks=ksa esa 
c ht dk s  10 feyhyhVj 
D;wukyQkWl 25 bZ-lh- izfr 
fdyksxzke cht dh nj ls 
feykdj mipkfjr djus ds ckn 
cks;saA

= cht dks jkbZtksfc;k dYpj ls 
mipkj djus ds ckn gh cks;saA 
,d gSDVj {ks= ds chtksa dks 
mipkfjr djus gsrq rhu iSdsV 
dYpj i;kZIr gSA cht mipkj 
gsrq vko';drkuqlkj ikuh dks 
xeZ djds xqM+ ?kksysaA bl xqM+ 
feys ikuh ds ?kksy dks BaMk djus 
ds ckn dYpj dks blesa Hkyh 
izdkj feyk nsaA rRi'pkr bl 
dYpj feys ?kksy ls chtksa dks 
mipkfjr dj Nk;k esa lq[kkus ds 
ckn 'kh?kz cks;saA

xsgw¡  esa cht mipkj&
= vuko`r daMqvk jksx ¼ywt LeV½ 

doduk'kh dkcksZfDlu ¼foVkoSDl 
75 MCY;wih½ ;k dkcsZUMkthe 
¼ckfoLVhu 50 MCY;wih½ dh 2-
0&2-5 xzke ek=k ls çfr 

fdyksxzke cht dh nj ls 
mipkfjr djsa A

= jksx ¼ywt LeV½ ¼ckfoLVhu 50 
MCY;wih½ dh 2-0&2-5 xzke ek=k 
ls çfr fdyksxzke cht dh nj ls 
mipkfjr djsa A dkcksZfDlu ¼75 
MCY;wih½ 1-25 xzke fdyksxzke 
cht dh nj ls  ck;ks,stsUV 
dod ¼VªkbdksMjek fofjMh½ 4 & 
5 xzke fdyksxzke cht dh nj ls 
mi;ksx djsaA VªkbdksMjek fofjMh 
ls chtkipkj djus ls vadqj.k 
vPNk gksrk gS rFkk ckn dh 
voLFkkvksa esa jksxksa ls cpus dh 
{kerk Hkh c<+ tkrh gS A

= /ot daM ¼¶ySx LeV½ doduk'kh 
dkck s Z fDlu ¼foVko sDl 75 
MCY; wih½ ;k dkc s Z UMkthe 
¼ckfoLVhu 50 MCY;wih½ dh 2-
0&2-5 xzke ;k Fkhje 2-0&2-5 
xzke ls çfr fdyksxzke cht dh 
nj ls mipkfjr djsaA

= ¶;wtsfj;e gsM LdSc doduk'kh 
dkck s Z fDlu ¼foVko sDl 75 
MCY; wih½ ;k dkc s Z UMkthe 
¼ckfoLVhu 50 MCY;wih½ dh 2-5 
xzke ek=k ;k Vscwdkuktksy 1-25 
xzke ls çfr fdyksxzke cht dh 
nj ls mipkfjr djsaA

= n h ed  3 & 4  f e y h y h V j 
DyksjikbjhQkl ¼20 bZlh½ ;k 6 
feyhyhVj fQçksfuy ¼5 ,llh½ 
;k 1-5 xzke bfeMkDyksfçM ¼17-8 
,l,y½ dhVuk'kh ls çfr 
fdyksxzke cht dh nj ls 
mipkfjr djsaA

mipkj djrs le; lko/kkfu;ka
= jksx o dhV ds vuqlkj gh 

flQkfj'k fd, x, jlk;u dk 
ç;ksx djuk pkfg,A

= jlk;u dk ç;ksx vuq'kaflr ek=k 
esa gh djsa de ;k vf/kd ek=k esa 

dnkfi u djsaA
= chtksipkj ds fy, [kjhns x, 

jlk;uksa ds ç;ksx dh vafre frfFk 
vo'; ns[k ysaA

= cht 'kks/ku ds le; eqag dks diM+s 
ls <dsa ;k ekLd yxk,a rFkk 
gkFkksa esa nLrkuksa dk ç;ksx vo'; 
djsaA

= cht 'kks/ku dk dk;Z iw.kZ gksus ij 
gkFk] iSj ,oa eq¡g dks lkQ ikuh ls 
lkcqu ds lkFk vPNh rjg ls 
lkQ djsaA

= chtksipkj ds ckn mipkfjr cht 
dks Nk;knkj txg ij gh 
lq[kk,aA f[kyh /kwi okys LFkkuksa 
dk ç;ksx dnkfi u djsaA

= mipkfjr chtksa dks vf/kd le; 
rd ?kj ij u j[ksa ;fn gks lds 
rks 10&12 ?kaVs ds vanj chtkbZ 
dj nsaA

= chtksipkj esa ç;ksx fd, tkus 
okys vf/kdka'k jlk;u/mRikn 
euq";ksa ,oa tkuojksa ds fy, 
gkfudkjd gksrs gSa blfy, 
mipkfjr cht dks cPpksa ,oa 
tkuojksa dh iagqp ls nwj j[ksaA

= [kkyh cSx ;k cps gq, mipkfjr 
cht dks b/kj&m/kj u QsadsaA 
lqfuf'pr djsa fd vU; ç;kstuksa 
ds fy, [kkyh cht cSx dk 
mi;ksx u fd;k tk;sA

= if{k;ksa ,oa i'kqvksa dh lqj{kk ds 
fy, iafä;ksa ds var esa [kqys iM+s 
mipkfjr chtksa dks feêh ls <d 
nsuk pkfg,A 
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csj dh Qly esa dhV&jksxksa dk fu;U=.k
1 2 3MkW- vkj- ,u- 'kekZ ] MkW- mn; Hkku flag  ,oa  MkW- ts- ds- xqIrk

1- lgk- vkpk;Z] ikS/k O;kf/k] 2- vkpk;Z] m|ku ,oa vf/k"Bkrk ,oa 3- lgk- vkpk;Z] dhV foKku] d`f"k egkfo|ky;] 

dqEgsj] Hkjriqj] jktLFkku Jh d.kZ ujsUnz d`f"k fo'ofo|ky;] tkscusj 

 'kq"d ckxokuh esa csj dk izeq[k 
LFkku gSA ;g ,d cgqo"khZ; o cgqmi;ksxh 
Qynkj isM+ gS ftlesa Qyksa ds vfrfjDr 
isM+ ds vU; Hkkxksa dk Hkh vkfFkZd egRo 
gSA bldh ifÙk;k¡ i'kqvksa ds fy, ikSf"Vd 
pkjs ds :Ik esa dke esa vkrh gSa tcfd 
blesa izfro"kZ vfuok;Z :i ls dh tkus 
okyh dVkbZ&NaVkbZ ls izkIr dkaVsnkj 
>kfM+;ka [ksrksa o <+kf.k;k dh j{kkRed ckM+ 
cukus o Hk.Mkfjr pkjs dh lqj{kk ds fy, 
mi;ksxh gSA blds Qy foVkfeu ,] lh o 
ch ds vPNs lzksr gSa lkFk gh blds Qyksa esas 
dSfY'k;e] yksgk o 'kdZjk Hkh izpqj ek=k esa 
ik;k tkrk gSA csj ds Qyksa dks xjhc dk 
lsc ,oa “kq"d {ks= dk esok ¼jktk½ Hkh dgk 
tkrk gSA 
 csj dh Qly dks dbZ izdkj ds 
dhV o jksx uqdlku igq¡pkrs gSa ftlls 
blds mRiknu ij izfrdwy izHkko iMrk 
gSA blesa uqdlku igq¡pkus okys izeq[k 
dhV& Qy eD[kh] iÙkh Hk{kd Hk`ax o 
Nky Hk{kd gSa o izeq[k jksx& NkN;k 
¼ikÅMjh feYM~;w ;k pw.khZ QQ¡wn½] tM+ 
xyu] iRrh /kCck@>qylk] dtyh QQw¡n 
¼lwVh eksYM½ vkfn gSaA budh igpku o 
buds fu;U=.k ds mik; bl izdkj gSaA 
¼v½ izeq[k dhV 
¼d½ Qy eD[kh ¼dkisfjes;k cslqfo;uk½% 
 ;g csj 
d k  l c l s 
gkfudkjd dhV 
gSA tc Qy NksVs 
o gjs jgrs gSa 
¼flrEcj&vDVwcj 
ekg esa½ rc dhV 
dk vkØe.k “kq: gksrk gS vkSj Qly 
idus rd jgrk gSA bl dhV dk çkS< Hkwjs 

jax dk gksrk gS] tks ?kjsyq eD[kh ls NksVk 
gksrk gSA blds o{k ds pkjksa vksj dkys 
/kCcs gksrs gSa ,oa ia[k ikjn”khZ o ihyh 
iV~Vh;qDr gksrs gSaA bl dhV dh eknk 
eVj ds vkdkj ds Qyksa ds fNyds esa 
Nsndj rarquqek vkdkj ds v.Ms nsrh gSA 
bu v.Mksa esa ls 3 ls 5 fnu ds i'pkr yV 
¼esxV½ fudyrh gSA ;g yV Qy ds xqns 
dks [kkrh ftlls cht ds pkjksa vksj ,d 
[kkyh LFkku gks tkrk gSA NksVs Qy blds 
izHkko ls dka.ks gks tkrs gSaA ysfdu cM+s 
Qyksa ds vkdkj esa dksbZ fo”ks"k vUrj ugha 
iMrk gSA ;g yV 9 ls 12 fnu esa 
ifjiDo gksdj Qy ls fudydj tehu 
esa 6&15 lseh- xgjkbZ ij pyh tkrh gSA 
blds ckn ;g  dhV feV~Vh esa I;wik ds 
:Ik esa fNik jgrk gSA dqN fnu ckn 
¼yxHkx 14&30 fnu½ blls efD[k;ka 
¼çkS<½ cudj rS;kj gks tkrh gSa rFkk 
budk vkØe.k Qyksa ij iqu% “kq: gks 
tkrk gSA
fu;a=.k% 
& cxhps ds vklikl ds {ks= esa csj dh 
taxyh >kfM+;ksa dks gVk nsaA 

&Hkwfe ij fxjs gq, xzflr Qyksa dks 
le;&le; ij bdV~Bk dj mudks 
u"V dj nsaA 

&cxhps esa xfeZ;ksa esa rhu tqrkbZ Øe”k% 
ekpZ&vçSy] ebZ &twu ,oa vxLr esa 
dj nsa] ftlls bl dhV ds I;wik] i{kh 
o vU; lk/kuksa ds }kjk u"V gks tk;asA

&csj ds ikS/kkas eas ftl le; vf/kdka”k 
Qy eVj ds vkdkj ds cuus yxas] ml 
le; eksuksØksVksQkWl 36 ,l-,y- 1 fe-
yh- ;k MkbZfeFkk,V 30 bZ-lh- 1 fe-yh- 
;k esykfFk;ku 50 bZlh 1-5 fe-yh- izfr 
yhVj ikuh ds fglkc ls fNM+dko djsaA 

15 ls 20 fnu ds ckn blh fNMdko dks 
nksgjkosaA

¼[k½ iÙkh Hk{kd Hk`ax ¼pSQj chVy½% 
 ;g Hkh ,d gkfudkjd cgqHk{kh 
dhV gS tks fd csj dh 
ifÙk;ksa dks vf/kd 
ilUn djrk gSA bl 
dhV dk çdk si 
ekulwu dh o"kkZ ds 
le; ¼twu&tqykbZ½ 
ls “kq: gksrk gSA ;g 
isM+ksa dh ubZ ifÙk;ksa 
,oa izjksgksa dks [kkrk 
gSA bl dhV dk çkS<+ 
pedhys ihys jax dk 
gksrk gS rFkk ihys Hkwjs jax ds ia[k gksrs gSaA 
bl dhV dh eknk çkS<+ iks"kh ikS/kksa ds ikl 
Hkwfe esa vfuf”pr varjky ij vxLr rd 
v.Ms nsrh gSA ;s v.Ms 6 ls 10 fnu esa 
ifjiDo gksdj yV ¼xzc½ esa ifjofrZr gks 
tkrs gSaA bldh yVsa ifjiDo gksus ds 
i'pkr iwjh lnhZ lqlqIrkoLFkk esa pyh 
tkrh gS tks vçSy esa dks"kkoLFkk esa 
ifjofrZr gks tkrh gSA bl dhV dh ,d 
lky esa ,d ih<+h gh gksrh gSA jkf=pj 
çkS< Hk`ax ifÙk;ksa esa xksykdkj Nsn cukdj 
[kkrs gaSA dhV dk çdksi cgqr vf/kd gksus 
ij o`{k iÙkh foghu gks tkrk gSA
fu;a=.k% 
& isM+ksa ds rus ds vkl&ikl dh Hkwfe dh 

le;&le; ij tqrkbZ djsa ftlls 
bl dhV dh yVsa o dks"k u"V gks 
tk,saA 

& çkS< dhV dks bdV~Bk djus ds fy, 
çdk'kik”k o QSjkseksu ik'k dk 
mi;ksx djsaA

& twu@tqykbZ ekg esa igyh o"kkZ ds 
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rqjUr ckn eksuksØksVksQkWl 36 ,l-
,y- 1 fe-yh- ;k dkcksZfjy 50 MCY;-w 
ih- 4 xzke izfr yhVj ikuh ds fglkc 
ls isMk+sa ij Bhd rjg ls fNM+dko 
djsaA

¼x½ Nky Hk{kd dhV% 
 bl dhV ds çkS< NksVs fdUrq 
etcwr ,oa gYds pedhys jax ds gksrs 
gSaA bl dhV dk thou dky yEck gksrk 
gSA bl dhV ds çkS< Mkyh dh njkjksa esa 
15&25 v.Mksa ds lewg esa vçSy ls twu 
esa v.Ms nsuk çkjEHk djrs gSaA bu v.Mksa 
esa 8&11 fnuksa esa yVsa fudyrh gS] tks 
fnlEcj esa csj ds isM+ksa dks uqdlku 
igqapkrh gaSA blds i'pkr vçSy ekg esa 
;g dks"k dk fuekZ.k djrh gaSA ftlesa ls 
ebZ&twu esa çkS< udyrs gSaA bl dhV 
dh yVsa isM+ dh Nky dks [kkrh gSa ,oa 
rus dh NksVh&NksVh njkjksa dks viuh 
fo"Vk ls Hkj nsrh gSa vkSj vR;kf/kd 
çdksi gksus ij bldh yVsa Mkyh esa 
xgjkbZ rd lqjaxsa cuk ysrh gSa ftuesa ;g 
fnu esa fNih jgrh gS vkSj jkr dks ckgj 
fudydj Nky dks [kkrh gSA bl dhV 
ls xzflr isM+ksa dh “kk[kk;sa detksj gks 
tkrh gS o Qy Hkh de yxrs gSa tks fd 
vPNh xq.koRrk ds ugha gksrs gSaA 
fu;a=.k% 
& bl dhV ls xzflr lw[kh gqbZ 'kk[kkvksa 
dks dkVdj tyk nsosaA A 

& isM ds ruksa esa fufeZr lqjaxksa dks lkQ 
dj muesa fipdkjh dh lgk;rk ls 
3&5 fe-yh- dSjksflu rsy çfr lqjax 
Mkyas ;k mldk :bZ dk Qkgk cukdj 
lqjax ds vUnj j[k nsosa vkSj ckgj ls 
xhyh feV~Vh ls cUn djsaA

& le;&le; ij esykfFk;ku 50 bZ-lh- 
1-5 fe-yh- ;k D;wukWyQkWl 25 bZ-lh- 2 
fe-yh- çfr yhVj ikuh esa ?kksy 
cukdj isM+ dh “kk[kkvksa ,oa Mkfy;ksa 
ij fNM+dko djsaA 

¼c½ çeq[k jksx%
¼d½ NkN~;k ¼ikmMjh feYM~;w ;k 
pwf.kZy vkflrk½%
 bl jksx dk çdksi vDVwcj 

ekg ls 
'kq: gks 
tkrk gSA 
blls csj 
d h 
Vgfu;k¡] 
i f Ù k ; k ¡ 
,oa Qy lQsn dod vkoj.k ls <d 
tkrs gSaA çHkkfor ifÙk;ksa ,oa Qyksa dh 
o`f) #d tkrh gS vkSj Qy fxj tkrs gSaA 
fu;U=.k% 
& csj dh lso fdLe bl jksx ds izfr 

lgu”khy gksrh gS vr% bl fdLe dk 
p;u djsaA

&  MkbZuksdsi 48 bZ-lh- ¼dSjkFksu½ 0-1 
çfr”kr ;k ?kqyu”khy xa/kd 0-2 
çfr”kr ds rhu fNM+dko] 

 çFke vDVwcj esa Qwy vkus ls 
igys vkSj nks fNM+dko ckn esa 
15&15 fnu ds vUrjky ls djsaA 

& blds vfrfjDr dkcsZUMkfte 50 
MCY;-w ih- 1 xzke izfr yhVj ikuh ds 
?kksy dk fNM+dko Hkh yxHkx mruk 
gh ykHkdkjh jgrk gSA

tM+ xyu% 
 bl jksx dk ikS/kksa dh tM+ksa rFkk 
Hkwfe ds ikl okys rus ds Hkkx ij 
vkØe.k gksrk gSA izHkkfor Hkkx lMus 
yxrk gS ,oa jksxh ikS/ks lw[k tkrs gSaA 
fu;U=.k% 
cht dk s 
dsIVku ;k 
Fkkbje ;k 
dkcsZUMkft
e 2 xzke 
çfr fdyks 
cht ds fglkc ls mipkfjr dj ds 
ulZjh esa cks;sa vFkok dsIVku 2 xzke çfr 
yhVj ikuh ds ?kksy ls Hkwfe dks 
mipkfjr djsaA
¼[k½ iRrh /kCck@>qylk jksx% 
 ;g jksx ,d izdkj dh QQw¡n 
vkYVjusfj;k vkYVjusjk }kjk QSyrk gSA 
bl jksx ds y{k.k uoEcj ekg esa fn[kkbZ 
nsus yxrs gSA jksxxzflr ifÙk;ksa ij 

NksVs&NksVs Hkwjs 
jax ds /kCcs cu 
tkrs gSaA ckn eas 
;s /kCcs vkdkj esa 
c<dj iwjh iÙkh 
ij QSy tkrs gaSA 
ifÙk;k¡ lw[kdj 
fxjus yx tkrh gaSA jksx dh vf/kd 
rhozrk esa ;s /kCcs Qyksa ij Hkh fn[kkbZ nsrs 
gSaA 
fu;U=.k% jksx ds y{k.k fn[kkbZ nsrs gh 
eSUdkstsc 75 MCY;w-ih- 3 xzke ;k 
F k k ; k s f Q u s V 
feFk kby 70 
MCY;-w ih- 1 
xzke nok izfr 
yhVj ikuh ds 
fglkc ls nks ls 
rhu fNM+dko 
15 fnu d s 
vUrjky ij djsaA
¼x½ dtyh QQw¡n ¼lwVh eksYM½
 mn;iqj lEHkkx esa bl jksx dk 
izHkko vf/kd ik;k x;k gSA jksx ds 
y{k.k vDVwcj ekg esa fn[kkbZ nsus yxrs 
gSA ;g jksx ,d izdkj dh QQwWan 
btkfj;ksifll bf.Mdk oS- ftthQh 
}kjk QSyrk gSA jksxxzflr ifÙk;ksa dh 
uhps dh lrg ij dgha&dgha ij dkys 
/kCcs fn[kkbZ nsuss yxrs gSa] tks fd ckn esa 
iwjh lrg ij QSy tkrs gSa vkSj iÙkh 
dtyh ¼dkfy[k½ dh rjg fn[kkbZ nsus 
yxrh gS rFkk jksxh ifÙk;ka isM+ksa ls fxj 
tkrh gSA
fu;a=.k% jksx ds y{k.k fn[kkbZ nsrs gh 
eSUdkstsc 75 MCY;-w ih- 3 xzke ;k dkWij 
vkWDlhDyksjkbM 50 MCY;-w ih- 4 xzke 
dk izfr yhVj ikuh esa ?kksy cukdj isM+ksa 
ij fNMdko djsa ,oa vko”;drk iM+us 
ij fNMdko dks 15 fnu ds vUrj ij 
iqu% nksgjkosaA
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fjtdk % i'kqv¨ ds fy, gjk l¨uk
v'kksd pkS/kjh] lqjs'k pan dkaVok] foØe thr flag] lquhy dqekj ;kno] dapu f'kyk] 

xqykc pkS/kjh vkSj v{k; f?kaVkyk

—f"k foKkua dsaæ] guqekux<+&II ¼uksgj½] jktLFkku i'kqfpdRlk vkSj i'kq foKku fo'ofo|ky;] chdkusj
laoknh ys[kd bZesy vkbZMh % ashokagro777@gmail.com

fjtdk gjs ,oa ikSf"Vd pkjs 
okyh nyguh Qly gSA bldks ,d 
o"khZ; ,oa cgqo"khZ; Qly nksuks izdkj 
ls mxk;k tk ldrk gSA ;g ,d o"khZ; 
Qly ds :i esa uoEcj ls twu rd 
gjs pkjs dh vkiwfrZ djrk gSA fjtdk 
,d ikSf"Vd pkjs dh Qly gSA blds 
pkjs esa “kq"d inkFkZ ds vk/kkj ij 
yxHkx 15&20 izfr”kr izksVhu] 
dSfY'k;e] QkLQksjl ,oa foVkfeu ,] 
ch o Mh gksrs gSA blds pkjs dh 
ikpu”khyrk yxHkx 65&68 izfr”kr 
rd gksrh gSA bl dkj.k ls fjtdk 
i”kqvksa o iksYVªh ds fy, izksVhu ,oa 
[kfut yo.kksa dk Js"B L=ksr gksrk gS 
blh Lokfn"Vrk] iksf"Vdrk ,oa ycs 
le; rd miyC/krk ds dkj.k gh bls 
pkjks dh Qlyksa dh jkuh] gjk lksuk 
vkfn ukeksa ls tkuk tkrk gSA 
tyok;q%& fjtds esa vkisf{kd :i ls 
'kq"d ifjfLFkfr;ks ds fy, vuqdwyrk 
ikbZ tkrh gSA ;g vf/kd B.M vkSj 
xehZ nksuks dks lgu dj ldrk gS] 
ijUrq ue ,oa vf/kd rkieku okyh 
ifjfLFkr;k¡ blds vPNh c<okj ds 
fy, gkfudkjd gksrh gSA bldks 
flapkbZ dh vko”;drk gksrh gS ijarq 
pkjkxkg esa ;g ckjkuh Qly dh rjg 
Hkh mxk;k tk ldrk gSA ;g vYi 
varjky dk lq[kk Hkh lgu dj ldrk 
gS vkSj ml vof/k esa lq'kwIr cuk jgrk 
gSA ikuh dh iwu% miyC/krk gksus ij 
bldh c<okj fQj ls gksus yxrh gSA 
e`nk%& fjtdk ds fy, mfpr ty 

fudkl okyh nkseV e`nk loksZre jgrh 
gSA oSls rks ;g cyqbZ ls ysdj efV;kj 
nkseV e`nk esa mxkbZ tk ldrh gS] 
ijUrq ty fudkl dk izcU/k vko”;d 
gSA e`nk dk ih- ,p- eku 6-5 ls 7-5 
blds fy, vf/kd mi;qDr gSA ftl 
Hkwfe esa dsfY”k;e] QkWLQksjl ,oa 
iksVk”k izpqj ek=k esa miyC/k gks ogk¡ 
fjtdk dh Qly cgqr vPNh gksrh gSA
[ksr dh rS;kjh%& fjtdk ds fy, 
Ik;kZIr ueh okyh lery D;kfj;ksa 
okyk [ksr vko”;d gS ftles cht dk 
feÍh ls lEc/k cuk jgsA [ksr dh 
rS;kjh ds fy, feÍh iyVus okys gy 
ls ,d xgjh tqrkbZ djds 3&4 
tqrkb;k¡ ns'kh gy ;k gsjks pykdj 
djuh pkfg,A izR;sd tqrkbZ ds ckn 
ikVk pykuk pkfg,] ftlls <s+ys VwV 
tk;s o [ksr lery gks tk;s rFkk ikuh 
leku :i ls fn;k tk ldsA 
mUur fdLesa%&

1- fljlk ua- 8 & ;g ,dof"kZ; 
fjtds dh fdLe gS] bls 
500&700 fdo- izfr gSDVj 
gjk pkjk vkSj 2&3 fDo- izfr 
gSDVj  cht dh ek=k izkIr 
gksrh gSA 

2- fljlk ua- 9 & ;g ,d 
cgqof"kZ; fdLe gS 600&900 
fDo- izfr gSDVj gjk pkjk o 2-
5&4-5 fDo- izfr gSDVj cht 
dh ek=k 

3- ,u- Mh- vkj- lysD”ku ua- 1 
& ;g ,d cgqof"kZ; fdLe gS] 

800&1000 fDo- izfr gSDVj 
gjk pkjk izkIr gksrk gSA 

vU; fdLesa dh VkbZi 9] vkuUn 1] 
vkuUn 2] ,l 244 ¼psrd½] ,l 54 
dkQh vPNh fdLesa gSA ;s lHkh 
jktLFkku ds fy, mi;qDr gSA vf/kd 
B.Ms LFkkuks ds fy, g.Vj jksoj] 
yn~nk[kh vPNh fdLesa gSA 
cht nj%& fjtdk esa cht dh ek=k 
cqokbZ dh fof/k ij fuHkZj djrh gSA 
fNVdok¡ fof/k ls cqokbZ djus ij 
20&25 fdxzk cht o drkjksa esa cqokbZ 
djus ij 15 fdxzk cht izfr gSDVj 
i;kZIr jgrk gSA 
chtksa mipkj%& fjtds ds cht o 
vejcsy ds chtks dk feJ.k gks ldrk 
gSA bu chtksa dks i`Fkd djus ds fy, 
fjtds ds chtksa dks nks izfr”kr ued 
ds ?kksy esa Mwcksrs gSA vifjiDo fjtds 
ds cht o vejcsy ds cht gYds gksus 
ds dkj.k ?kksy ij rSjrs gSA rSjrs chtks 
dks fuFkkj dj vyx dj ysrs gS rFkk 
?kksy esa fups cSBs fjtds ds chtks dks 
lkQ ikuh ls /kksdj lq[kk ysrs gSA 
blds i'pkr fjtds ds chtks dks 
jkbtksfc;e esfyyksVkbZ lao/kZ ls 
mipkfjr djuk pkfg,A 
cqokbZ dk le; o fof/k%& fjtdk 
cqokbZ dk mi;qDr le; vDVwcj ekg 
gSA vDVwcj ds ckn cqokbZ djus ls pkjs 
dh mit de gksrh gSA fjtdk dh 
cqokbZ dbZ fof/k;ks ls dh tkrh gS& 

& fNVdok fof/k& bl fof/k esa 
D;kfj;ksa dks lery dj 
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fuf”pr ek=k es a cht 
fNM+ddj jsd pykdj feÍh 
esa feyk nsrs gSA ;g /;ku 
j[kuk pkfg;s fd cht 1 
lseh- ls vf/kd xgjk ugha 
tk; s vU;Fk k v ad qj. k 
izHkkfor gksrk gSA 

& drkjks esa cqokbZ%& drkjks 
esa cqokbZ lhM Mªhy ;k ns'kh 
gy ls 15&20 lseh- nwjh ij 
djrs gSA cht dh xgjkbZ 
2&3 lseh- j[krs gSA 

& esM+ks ij cqokbZ%& bl fof/k 
esa 20&30 lseh nwjh ij 
45&60 lseh pkSM+h esM+s cukrs 
gSA izR;sd esM+ ij ydM+h ls 
2&3 drkjs cukdj cht dh 
cqokbZ dj cht dks feÍh ls 
<d nsrs gSA bl fof/k esa [kpZ 
vf/kd vkrk gS] ijUrq ftu  
{ks=ks esa Qly 4&5 o"kZ ds 
fy, cksbZ tkrh gS ogk¡ 
flpkbZ ty dh cpr gksrh gS 
r F k k  [ k jiro k j k s  d k 
fu;U=a.k vklku gksrk gSA 

[kkn o moZjd%& cqokbZ ds 3&4 
lIrkg iwoZ 15&20 Vu dEiksLV ;k 
xkscj dh [kkn izfr gSDVj dh nj ls 
tqrkbZ dj [ksr esa Hkyh&Hkk¡fr feyk 
nsuh pkfg;A tSfod [kkn ds 
vfrfjDr cqokbZ iwoZ 20&25 fd-xzk- 
ukb ZV ªk stu o 50&60 fd-xzk - 
QkWLQksjl izfr gSDVj ds fglkc ls 
Åj dj nsuk pkfg;sA 
     cgqo"khZ; Qly esa izfro"kZ 
vDV wcj e s a  80&100 fd-x z k 
MkbZ&veksfu;e QkWLQsV izfr gSDVj 
dh nj ls nsuk ykHknk;d jgrk gSA 
flapkbZ%& fjtds dh cqokbZ ds ckn 
izkjfEHkd nks flapkbZ;k¡ 5&7 fnu ds 
vUrj ij djuh pkfg;s ftlls chtksa 

dk vadqj.k vPNk gks ldsaA flapkbZ 
e`nk dh fdLe o LFkkuh; ekSle ij 
djuh pkfg;A izk;% clUr o xzh"e 
_rq esa 10&12 fnu ds vUrj ij rFkk 
lfnZ;ksa esa 15&20 fnu ds vUrj ij 
flapkbZ djuh pkfg,A gYdh e`nk esa 
flapkbZ ds chp dk vUrjky de dj 
nsaA fjtds ds ikS/kksa dh ifÙk;ksa dk jax 
xgjk gjk gks tk;s rks flapkbZ dj nsuh 
pkfg,A o"kkZ _rq esa flpkbZ dh 
vko”;drk ugha gksrh gSaA fjtdk ds 
[ksr dk ty fudkl vPNk gksuk 
pkfg;s rFkk o"kkZ esa ikuh Hkjus ij [ksr 
ls ikuh fudky ysuk pkfg,A 
vUrjkd`f"k%& fjtds ds vadqj.k ds 
i'pkr~ fujkbZ dj [kjirokjksa dks 
fudky ysuk pkfg;sA vkjEHk esa 
fjtdk dh o`f) /khjs gksus ls 
[kjirokjksa dk izdksi vf/kd gksrk gSA 
drkjksa esa cksbZ xbZ Qly esa o"kkZ _rq 
o mlds ckn 2&3 fujkbZ&xqM+kbZ 
djuk ykHknk;d jgrk gSA 
      ijthoh vejcsy fjtdk 
Qly dk eq[; [kjirokj gSA bldh 
ifÙk;ksa jfgr csys fjtdk ds ikS/kksa ls 
fyiVdj c<+rh jgrh gSA vadqj.k ds 
10&15 fnu ckn bldh tM+s fjtdk 
ds rus esa ?kqldj Hkkstu izkIr djrh 
gSA ftlls fjtds ds ikS/ks detksj 
gksdj ej tkrs gSA vejcsy dk 
fu;U=.k fuEu izdkj fd;k tk 
ldrk gS&

1- [kjirokj chtksa ls eqDr 
mUur cht dk iz;ksx 
djukA 

2- ftl [ksr esa vejcsy dk 
izdksi gks x;k gks mlesa dbZ 
o"kksZa rd fjtdk u cks;saA 

3- vejcsy ds ikS/kksa dks cht 
voLFkk ls iwoZ m[kkM+dj 
tyk nsuk pkfg;sA 

4- laLi”kZ “kkduk”kh tSls 
isjkDosV ds 0-2 izfr”kr ds 
?kksy ls vejcsy xzflr 
LFky ij fNM+dko djuk 
pkfg;sA blls fjtds ds ikS/ks 
Hkh ej tkrs gS ijUrq flapkbZ 
djus ij fjtds dh iqu% o`f) 
gks tkrh gSA 

ikni laj{k.k%& fjtdk dks {kfr 
igq¡pkus okys izeq[k dhV fjtdk 
bYyh] puk bYyh o lsehyqij gSA 
Qly esa dhVksa dk izdksi gksrs gh 
pkjk [ksr ls tYnh dkV ysuk pkfg,] 
ftlls dhVksa dk izdksi de gks ldsaA 
dhVuk”kd nok tSls Fkk;ksMkWu ;k 
esVkflLVksDl 1 yhVj izfr 1000 
yhVj ikuh esa ?kksydj Qly ij 
fNM+dko djsaA dhVuk”kh ds iz;ksx ds 
2 lIrkg rd pkjk i”kqvksa dks u 
f[kyk;saA 
      lfnZ;ksa esa gok esa vf/kd ueh 
gksus ij fjtdk esa e`njksfey vkflrk 
jksx dk izdksi gks tkrk gSA jksx ds 
dj.k ikS/kksa dh ifÙk;k¡ [kjkc gks tkrh 
gSA jksx izkjEHk gksrs gh pkjs dh tYnh 
dVkbZ dj ysuh pkfg;saA 
dVkbZ%& igyh dVkbZ cqokbZ ds 
55&60 fnu ckna vxyh dVkbZ;k¡ 
25&30 fnu ds vUrjky ij djuh 
pkfg;saA vf/kd iquZo`f) ds fy, 
dVkbZ Hkwfe ls 5&6 ls-eh- Å¡pkbZ ls 
djuh pkfg;sA 
mit%& fjtdk dh 7&9 dVkbZ;ksa ls 
700&1000 fDoVy gjk pkjk izfr 
gSDVj izkIr fd;k tk ldrk gSA
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lL; foKku

ljlksa % 

Hkwfe dk pquko ,oa [ksr dh rS;kjh%&ljlksa dh [ksrh flafpr 

,oa vflafpr nksuks voLFkkvksa esa dh tkrh gSA ckjkuh Qly ds 

fy;s [kkyh NksM+s x;s [ksrksa esa tgk¡ ueh lajf{kr dh xbZ gS esa 

cRrj vku ij tqrkbZ dj ikVk pykosa blds ckn cqokbZ djsa 

flafpr Qly ds fy;s [ksr esa iysokdj [ksr rS;kj djsaA fdLesa 

%& o:.kk ¼Vh&59½] iwlk cksYM] y{eh] vkj-th-,u-13] vkj-th-

,u- 73 ckjkuh {ks= ds fy, %& vkj-th-,u-48 vkj-th-,u- & 

298  ,oa vkj-th-,u- 229nsjh ls cqokbZ gsrq %& vkj-th-,u-

145 o vkj-th-,u- 236[ksr dk pquko %&nkseV ls fpduh Hkwfe 

vf/kd mi;ksxh jgrh gSA cqokbZ %&5&20 vDVwcj dk le; 

loksZre gSA cht dh ek=k %&600&700 xzke izfr ch?kk] ykbZu 

ls ykbZu dh nwjh 30 lseh] xgjkbZ 2&2-5 lseh rFkk ikS/ks ls ikS/ks 

d h  n w j h  f o jy hdj. k  d s  le; 10&15 l s e h 

j[ksaAchtksipkj%cqokbZ ls iwoZ lQsn jksyh jksx ls cpko gsrq 

,izksu 35 ,l-Mh- uked QQwanuk'kh nok ls 6 xzke@fdykscht 

dh nj ls chtksipkj djsaA moZjd %&flafpr Qly ds fy;s 90 

fdyksxzke u=tu 30&40 fdyksxzke QkLQksjl ,oa 250 

fdyksxzkeftIle ;k 40 fdyksxzke lYQj izfr gSDVs;j MkysaA 

ckjkuhQly ds fy;s flafpr Qly dh vk/khek=k moZjd dke 

esaysA u=tu dh vk/kh ek=k o QkLQksjl dh iwjh ek=k cqokbZ ds 

le; Åjdj nsosaA 'ks"k u=tu dh vk/khek=k Qly esa flapkbZ 

ds le; MkysaA

rkjkehjk %

bldh [ksrh vf/kdka'kr% ckjkuh {ks=ksa esa dh tkrh gSa tgk¡ vU; 

Qlyksa dk gksuk dfBu gksAcht dh ek=k % pkj ls ikWap 

fdyksxzke 'kq) cht izfr gSDVj MkysaA drkj ls drkj dh nwjh 

40 ls-eh- j[ksaA cqokbZ 15 flrEcj ls 15 vDVwcj ds e/; 

djsaAmi;qDr fdLesa % vkbZ-Vh-,l-,-] Vh&27A

puk %

Hkwfe dk pquko ,oarS;kjh % ckjkuh {ks=ksa esa Hkwfe esa lajf{kr ueh 

dh voLFkk esa cRrj vkus ij tqrkbZ djsaa ikVk pykosa o pus dh 

cqokbZ djsaA tgka flapkbZ lqfo/kk gS ogk¡ iysokdj [ksr rS;kj djsa 

rc cqokbZ djsaAcht dh ek=k o cqokbZ % 60&80 fdyksxzke 

cht tks izek.khd`r rFkk mipkfjr gks] ,d gSDVj ds fy;s 

i;kZIr gSA drkj ls drkj dh nwjh 30 ls-eh- j[ksaA flafpr {ks= 

esacht 5&7 ls-eh- rFkk ckjkuh {ks=ksaesa 7&10 ls-eh- dh xgjkbZ 

ij MkysaA ckjkuh Qlyksa dh cqokbZvDVwcj ds izFke lIrkg rd 

dj nsuk pkfg;sA mi;qDr fdLesa %th-,u-th-&469 ¼lezkV½] 

th-,u-th-&663] ¼ojnku½] th-,u-th-&1581¼x.kxkSj½] th-,u-

th-&146] vkj-,l-th-&44¼mejko½] ,p-&208] lh-&235] vkj-

,l-th-&888] vkj-,l-th-&945] vkj-,l-th-&807 dkcqyh 

%&th-,u-th- 1292] th-,u-th- 1499 ¼xkSjh½ ,oath-,u-th- 

1969 ¼f=os.kh½A nsjh ls cqokbZ gsrq %&th-,u-th- 1488 ¼laxe½ 

,oa th-,u-th- 2144 ckjkuh {ks= ds fy, %&vkj-,l-th- 888A 

moZjd iz;ksx %ckjkuh Qly esa 10 fdyksxzke u=tu rFkk 32 

fdyksxzke QkLQksjl rFkk flafpr Qly esa 20 fdyks u=tu o 

32 fdyksxzke QkLQksjl izfr gSDVj MkysaA moZjd 12&15 ls-

eh-xgjk Åjdj nsosaA [kjirokjuk'kh jlk;u dk iz;ksx 

%&isUMhesFkyhu ¼30 b-lh-½ 625 xzke [kjirokjuk'kh dks 150 

yhVjikuhesa ?kksydjizfrch?kk dh nj ls cqokbZ ds ckn rFkk cht 

ds mxus ls iwoZ ,d leku fNM+dko djsaA izFke flapkbZ ds ckn 

dfl;s ls ,d ckj xqM+kbZ djuk ykHknk;d jgrk gSA

vesfjdu dikl %

flapkbZ %& vafre flapkbZ vDVwcj ekg ds izFke lIrkg rd 

djsaA ;fn flrEcj ekg ds vUr esa flapkbZ dh tk pqdh gks rks 

ekg vDVwcj esa flapkbZ NksMh tk ldrh gSA

cktjk %

dVkbZ %&le; ij cks;k x;k cktjk vDVwcj ekg esa dVkbZ gsrq 

rS;kj gks tkrk gSA cktjs ds flV~Vs ,d ;k nks ckj esa rksMus ds 

ckn dMoh dkVh tk ldrh gSA

Xokj%&

dVkbZ %&Xokj dh dVkbZ vDVwcj ekg ds var esa o uoEcj ekg 

ds e/; rd dkVus ;ksX; gks tkrh gSA o"kkZ ds ikuh ls Hkhxus ;k 

vPNh rjg ls u lw[kus ij nkus dkys iM tk;k djrs gSA vr% 

Qly dks lw[kkus esa lko/kkuh cjruh pkfg,A

xUuk%

flapkbZ %&vDVwcj ekg ds var rd 15 fnukas ds vUrj esa 

flapkbZ djuh pkfg,Aca/kkbZ %&vxj flrEcj esa xUus dh ca/kkbZ 
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u dh xbZ gks rks vDVwcj es xUus dks fxjus ls cpkus ds fy, 

xUus dh ca/kkbZ djuk vko';d gSA

/kku %&

flapkbZ %& /kku ds [ksr esa e`nk iw.kZr;k lar`Ir jgs blfy, 

le;&le; ij flapkbZ djrs jguk pkfg,A dVkbZ ds yxHkx 

15&20 fnu iwoZ flapkbZ jksd nsuh pkfg,A

ewaxQyh %&

dVkbZ %& ewaxQyh ds idus dk le; vDVwcj ds var ls 

uoEcj ds e/; rd dk gSA ifRRk;ka idus ij gjh cuh jgrh gS] 

blfy, feV~Vh dks [kksn dj ns[k ys fd Qly id xbZ gS ;k 

ughaA [kksnus ds ckn bUgsa 7&10 fnu rd NksVh&NksVh <sfj;ksa esa 

j[k dj lq[kkuk pkfg;sA idus esa nsjh gksxh rFkk jch dh Qly 

dh fctkbZ esa nsjh gks tk,xhA 

dhVfoKku%

vesfjdudikl % bl ekg es avesfjdu diklesajlpwlusokys 

dhVksa dk izdksi cuk jgsxk ftlesa lQsn eD[kh izeq[k gSaA bl 

dhV dk uqdlku fn[kkbZ nsus ij uhe;qDr nok o rjy lkcqu 

¼5 feyh $ 1 feyh½ izfr yhVj ikuh ;k M;kQsUFkqjkWu 50 MCY;q-

ih- 1-0 xzke ;k VªbZtksQkWl 40 bZ-lh- 2-50 ;k Fkk;ksesFkksDtke 

25 MCY;w-th- 0-50 xzke izfr yhVj ikuh esa feykdj fNM+dko 

djsaA vesfjdu lwaMh ds izkS<+ iarxksa dks u"V djus ds fy, 

,YVªkokbysVykbVVªsidks lw;Z vLr gksus ds nks ?k.Vs ckn rFkk 

lw;ksZn; ds nks ?k.Vs iwoZ tykuk pkfg,A fprdcjh ,oa 

vesfjdu lwaMh ds jklk;fud fu;a=.k gsrq Fkk;ksfMdkbZ 75 

MCY;w-ih- 1-75 xzke izfr yhVj ;k D;wukyQkWl 25 bZ-lh- 2 

feyh izfr yhVj ikuh dk ?kksy cukdj fNM+dko djsaA ns'kh 

dikl % ns'kh dikl esa fprdcjh yV ds fu;a=.k 

gsrqbUMksDlkdkcZ 1 feyh ;k LikbukslSM 45 ,l-lh- 0-33 feyh 

;k QsuoyjsV 20 bZ-lh- ,d feyh ;k vYQkesfFkzu 10 bZ-lh- 0-5 

feyh ;k Fkk;ksfMdkoZ 75 MCY;w-ih- 1-75 xzke izfr yhVj ikuh 

ds fglkc ls fNM+dko djsaA

xUuk % ruk Nsnd dh jksdFkke gsrq Q~;wjkMku 3 izfr'kr 

nkusnkj d.k 6 fdyks izfr ch?kk dh nj ls MkysaA ik;fjyk ds 

fu;a=.k gsrq ikbfjyk ls xzflr ifRr;ks adks ikS/ks ls dkVdj 

bdV~Bk djds tyk nsuk pkfg,A ikbZfjykdhV ds izdksidks 

lhfer j[kus gsrq ,sfifjdsfu;k uked ijthoh dks [ksr esa iui 

us nsa ;k eSykfFk;ku 50 bZ-lh- 300 feyh ;k MkbZesFkks,V 30 bZ-

lh- ;k bfFk;ku 50 bZ-lh- 250 feyh- izfrch?kk dh nj ls 

fNM+dko djsaA

Xokj % Xokj dh Qly esa gjk rsyk] lQsn eD[kh rFkk dkyk 

psaik dh jksdFkke gsrq MkbesFkks,V 30 bZ-lh- 2 feyh izfr yhVj 

ikuh ;k Fkk;ksesFkksDtke 25 MCY;w-th- 0-50 xzke izfr yhVj 

ikuh dh nj ls fNM+dko djssaA

ikS/k O;kf/k %

puk % vDVwcj ekg esacqvkbZ ds rqjUr ckn yxus okyh 

laHkkfor O;kf/k;k¡

¼v½ mdBkjksx %&cqvkbZ ds 10&15 fnui'pkr~ gh bljksx ds 

y{k.k fn[kkbZ iM+ tkrs gSA ikS/kk Åij ls eqj>kdj lw[kuk 'kq# 

gkstkrkgSAeqj>k;sgq;sikS/ksdks m[kkM+dj ns[kus ij tM+s iwjh rjg 

fodflr ijUrq eq[; tM+ dks phjdj ns[kus ij chp esa gYds 

Hkwjs ;k xqykchjax dh /kkjh fn[kkbZ iM+rh gS tgka ij Q~;wtsfj;e 

QQwan ds dksfufM;k bdV~Bk gksus ls tM+ksa }kjk Hkwfe ls feyus 

okyk Hkkstu ikuh ysus okyk laogu ra= vo#) gks tkrk gSA 

QyLo#i ikS/kk eqj>kdj ej tkrk gSA jksdFkke %cqvkbZ ls iwoZ 

dkcs ZfUMkfte uked QQwanuk'kh nok dk 1-5&2-0 

xzke@fdykscht dh nj ls chtksipkj djds cqvkbZ djsaA 

jksxjks/kh fdLeksa dh cqokbZ djsa&pus dh lh&235]th-,u-th-

&146] th-,u-th-&1488] ,oath-,u-th-&1969A

¼c½ tM+ lM+ujksx %&;g jksx jkbtksDVksfu;k uked QQwan 

}kjk QSyrk gSA ikS/kk eqj>kdj ej tkrk gSA jksxh ikS/ks dks 

m[kkM+ dj ns[kus ij tM+s dkyh iM+h gqbZ utj vkrh gSA 

fu;a=.k gsrq cqvkbZ ls iwoZ dkcsZfUMkfte 1-5&2 xzke@fdyks ls 

chtksipkj djkosaaaA

¼l½ dkWyjjksV %&ikS/kk vpkud eqj>kdj ejuk 'kq# gks tkrk 

gS QyLo#i ikS/ks dh tM+s Hkwfe dh lrg ds ikl ls dkyhiM+ 

tkrh gSA fu;a=.k gsrq cqokbZ ls iwoZ 2 xzke ckfofLVu izfr 

fdykscht dh nj ls chtksipkj djds cqokbZ djkosaA vU; izeq[k 

jksxjks/kh fdLesa% ¼1½ th-,u-th- 663 ¼ojnku½ mdBk jksx 

izfrjks/kh fdLeA ¼2½ th-,u-th- 469 ¼lezkV½ eksVs nkus okyh 

fdLe] bl fdLe esa mdBk] tM+xyu] dkyjjksV] >wylk jksx 

dh izfrjks/kh {kerk ikbZ xbZ gSA
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izdk'kd ,oa eqnzd % MkW- lqHkk"k pUnz LoRokf/kdkjh funs'kd izlkj f'k{kk funs'kky;] 
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